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Al o ESTETICA E PRATICITA: LA TESTIERA DEL LETTO
1 | SITRASFORMA IN UN ARREDO POLIFUNZIONALE
E I:‘u SOSTITUENDO MOBILI E FONTI LUMINOSE

Spesso considerato un semplice
elemento d'arredo, la testiera del letto
viene poco presa in considerazione in
fase di allestimento della zona notte.
Eppure, esistono diverse soluzioni
che permettono di trasformare
questo accessorio in uno strumento
polifunzionale, integrando alla
componente estetica una valenza pit
pratica. Tra le soluzioni pit efficaci,
ad esempio, troviamo testiere

che si prolungano lateralmente
diventando veri e propri comodini o
cassettiere; oppure, verso lalto, che si
trasformano in mensole e librerie. In
alcuni casi, € possibile anche integrare
dei punti luce, sostituendo la comune
lampada poggiata sul comodino.

«Si tratta di una soluzione efficace
per ottimizzare 'arredo, concentrando
pit funzionalita in un unico prodotto

- spiega larch. Annalisa Barbera,
fondatrice dello studio Archispritz

di Torino -. Il mio consiglio & di
prevedere un elemento di questo

tipo gia in fase di progettazione, sia
perché necessita di uno spazio piu
ampio rispetto a una comune testiera,
sia perché - essendo di grande
impatto visivo - andrebbe pensato

in relazione agli altri elementi che
caratterizzano la stanza».
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